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28日 29日 30日
新
あたら

しい年度
ねんど

がスタートします♪

新
あたら

しいお友
とも

だちも増
ふ

えて、より一層
いっそう

にぎやかになる

てぃーだも開所
かいしょ

2年目
ねんめ

を迎
むか

えました。

今年度
こんねんど

も、子
こ

ども達
たち

と楽
たの

しく・元気
げんき

に過
す

ごしていきたいと思
おも

います。

よろしくお願
ねが

いいたします。

主な活動のねらい ★ ４月の行事
ぎょうじ

予定
よてい

★

1日
にち

：オリエンテーション

１２日
にち

：書道教室
しょどうきょうしつ

19日
にち

：AM事業所説明会
じぎょうしょせつめいかい

　26日
にち

：春
はる

の遠足
えんそく

★お知
し

らせ★

・気温
きおん

が高
たか

くなってきました。調整
ちょうせい

のしやすいよ

う、着替
きが

え等
とう

準備
じゅんび

をお願
ねが

いします。

・学校
がっこう

の日程
にってい

の変更
へんこう

等
とう

があった際
さい

は、てぃーだへご

連絡
れんらく

をください。

・体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じき

になります。ご自宅
じたく

での検
け

温
んおん

や体調
たいちょう

確認
かくにん

をお願
ねが

いします。

① 健康
けんこう

・生活
せいかつ 　安心

あんしん
できる生活環境

せいかつかんきょう
のなかで、基本的

きほんてき
な生活
せいかつ

スキルの獲
か

得
くとく

、向上
こうじょう

を目指
めざ

します。

②

⑤ 人間関係
にんげんかんけい

・社会性
しゃかいせい 　身近

みじか
な環境
かんきょう

で、思
おも

いや価値観
かちかん

の多様性
たようせい

を感
かん

じながら、自
じ

己表現
こひょうげん

と社会性
しゃかいせい

の発達
はったつ

を支援
しえん

します。

運動
うんどう

・感覚
かんかく 　お子

こ
さんに合

あ
わせた活動

かつどう
やあそびのなかで、運動機能

うんどうきのう
の

向上
こうじょう

や、その他
ほか

必要
ひつよう

な動作
どうさ

や感覚
かんかく

を養
やしな

います。

③ 認知
にんち

・行動
こうどう 　身

み
の回
まわ

りの情報
じょうほう

を習得
しゅうとく

する、場面
ばめん

の整理
せいり

する等
など

、自身
じしん

の

気持
きも

ちや行動
こうどう

を調整
ちょうせい

する力
ちから

の向上
こうじょう

を目指
めざ

します。

④ 言語
げんご

・コミュニケーション
　小集団
しょうしゅうだん

の生活
せいかつ

や活動
かつどう

を通
とお

して、自分
じぶん

の思
おも

いを伝
つた

える表現
ひょうげん

や言葉
ことば

の獲得
かくとく

を目指
めざ

します。

てぃーだ会
かい

おえかき

⑤
お友だちを一緒に考
えてみよう。

② 鉛筆に慣れよう。

③

26日

お散歩
さんぽ 春

はる

の遠足
えんそく

21日 22日 23日 24日 25日

① 身支度をしよう。

クイズあそび

④
自分の意見を伝えよ
う。

感触
かんしょく

あそび

③ 想像力を高めよう。

個別
こべつ

活動
かつどう

③
個々にあった課題に
チャレンジしよう。

お約束や場所を確認
し、見通しを持と
う。

避難
ひなん

訓練
くんれん

・公園
こうえん

あそび
お友だちと一緒に行動を
しよう。

③
遊具の使い方を知ろ
う。 ②

手先の巧緻性を高めよ
う。 ③

身の回りにある色に
興味や関心を持と
う。

事前学習
じぜんがくしゅう

14日 15日 16日 17日 18日

③
個々にあった課題に
チャレンジしよう。 ①

交通ルールの確認を
しよう。

季節を探して見つけよ
う。

①
生活する力をつけよ
う。 ③

伝え方について考え
よう。

19日
★AM～事業所説明会

公園
こうえん

あそび 制作
せいさく

色
いろ

あそび 個別
こべつ

活動
かつどう

お散歩
さんぽ 折

お

り紙
がみ

真似をしてつくってみよ
う。

7日 8日 9日 10日 11日

③
個々にあった課題に
チャレンジしよう。 ②

身体の動かし方を知
ろう。

想像力を高めよう。

セレクトあそび
好きな遊びを楽しも
う。

廃材
はいざい

あそび

1日 2日 3日 4日 5日

オリエンテーション

環境に慣れよう。

セレクトあそび

やりたいことを決めて
みよう。

ルールあそび

数字
すうじ

あそび

お約束を意識しよ
う。

公園あそび

お友だちとあそぼ
う。

宝探
たからさが

し
お部屋の探索をしよ
う。

お散歩
さんぽ

事業所のまわりを探検
しよう。

運動
うんどう

あそび
身体全身をつかって
あそぼう。

季節の行事を楽しもう。

12日

生活体験
せいかつたいけん

SST 個別
こべつ

活動
かつどう

運動
うんどう

あそび
書道
しょどう

教室
きょうしつ

お話をきいて動こう。

春探
はるさが

し探検
たんけん

《 4月
がつ

の活動内容
かつどうないよう

》

集団
しゅうだん

活動
かつどう

新
あたら

しい環境
かんきょう

や流
なが

れに慣
な

れ、リズムを覚
おぼ

えよう。

個別
こべつ

活動
かつどう

身
み

の回
まわ

りのことを自分
じぶん

で行
おこな

ってみよう。

月 火 水 木 金 土

文字
もじ

あそび

名前に触れてみよう。

お花見
はなみ

数字に触れてみよ
う。


