
児童
じどう

発達支援
はったつしえん

ガイドラインに基
もと

づいて立案
りつあん

しています。

人間関係
にんげんかんけい

・社会性
しゃかいせい

身近
みじか

な大人
おとな

に気持
きも

ちを代弁
だいべん

してもらおう。

24 25　ＰＭ職員会議
しょくいんかいぎ 26

ボールあそび

1日
にち

の流
なが

れを体験
たいけん

してみよう

紙
かみ

あそび

４月
がつ

の活動
かつどう

① 健康
けんこう

・生活
せいかつ

物
もの

や場所
ばしょ

を知
し

り、生活
せいかつ

に見通
みとお

しをもとう。

②

④

⑤

③

リトミック・体操
たいそう

セレクトあそび 戸外
こがい

あそび朝
あさ

の会
かい

おさんぽ

④
やりとりを楽

たの

しも

う
③

帽子
ぼうし

の準備
じゅんび

や片
か

付
たづ

けをしよう
①

避難方法
ひなんほうほう

や場所
ばしょ

を知
し

ろう
②

身体
からだ

を大
おお

きく動
うご

かそう
⑤

先生
せんせい

や友
とも

だちと交
こ

流
うりゅう

を楽
　たの

しもう。

2321 22

事業所
じぎょうしょ

説明
せつめい

会
かい

(茶話会
さわかい

)

簡単
かんたん

なあいさつを通
とお

して、身近
みじか

な大人
おとな

と関係
かんけい

を育
はぐく

もう。

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

① 周辺
しゅうへん

を見
み

てみよう ②
追
お

いかけたり

投
な

げたりしよう
③

玩具
がんぐ

の用意
ようい

、片
か

付
たづ

けをしよう
①

あそんだあとは

手
て

を洗
あら

おう
④

見
み

つけたものを伝
つた

え合
あ

おう

思
おも

い思
おも

いに身体
からだ

を

動
うご

かそう

ごっこあそび 戸外
こがい

あそび 避難訓練
ひなんくんれん

③
あそんだあとは片

か

付
たづ

けよう

うんどうあそび

28 29 30

机上
きじょう

あそび
昭和
しょうわ

の日
ひ

（祝日
しゅくじつ

）
机上
きじょう

あそび

15 16 17 18 19

②

7 8 9 10 11 12

おさんぽ

投
な

げて身体
からだ

を動
うご

か

そう
④

自分
じぶん

の気持
きも

ちを

伝
つた

えよう
②

いろいろな動
うご

き

を楽
たの

しもう
③

出
で

かける準備
じゅんび

を

しよう
①

セレクトあそび サーキットあそび おさんぽ 感触
かんしょく

あそび

あそんだあとは手
て

を洗
あら

おう

④
楽
たの

しい気持
きも

ちを

表現
ひょうげん

しよう

遠足
えんそく

ごっこ

（寺山公園
てらやまこうえん

）

ボールあそび 戸外
こがい

あそび

粗大
そだい

あそびを楽
たの

しもう。

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な道具
どうぐ

や場所
ばしょ

を知
し

ろう。認知
にんち

・行動
こうどう

運動
うんどう

・感覚
かんかく

5

⑤ あいさつをしよう ①

土
ど

言語
げんご

・コミュニケーション

1　療育
りょういく

スタート 2 3 4

④
好
す

きなあそびを

みつけよう
②

14みちよ先生
せんせい

来所
　らいしょ

こどもたち大興奮の1冊です。


